
Information inför

värmebehandling

Följ dessa råd för att 
underlätta behandlingen:

– Lämna tillträde på avtalad tid.
– Följ instruktionerna i det här  

bladet samt muntligen från 
Nomors skadedjurstekniker.

Tack för din hjälp!



Att tänka på inför tillfällig flytt
Tvätta kläder som ska flyttas till den tillfälliga bostaden eller kör dem i torktumlare eller värmeskåp i minst en 
timme. Temperaturen bör vara minst 60°C för bästa effekt. Ta däremot hänsyn till klädernas tvättråd så att de inte 
förstörs. Lägg sedan kläderna i nyinköpta sopsäckar och förslut dem ordentligt. Öppna inte dessa sopsäckar förrän 
du är i din tillfälliga bostad. OBS! Ta endast med dig nytvättade kläder till den tillfälliga bostaden. Andra 
föremål ska lämnas kvar för värmebehandling.

Checklista inför värmebehandling
1. Tvätta alla lösa textilier, kuddar, täcken, lakan och filtar m.m. Det som är tvättat ska därefter förpackas i nya 

sopsäckar (som inte har varit i bostaden) som försluts ordentligt. Förvara sopsäckarna helst i badrummet eller 
på uteplatsen eller balkongen.

2. Alla sängar och madrasser måste ställas på högkant så att undersidan av sängen är synlig och lättillgänglig.

3. Alla möbler ska vara framdragna minst 30 cm från väggen i de rum som skall behandlas. OBS! Det är mycket 
viktigt att inga madrasser eller möbler ställs ut på balkongen inför saneringen!

4. Töm alla skåp och lådor i de rum som ska behandlas. Tvätta och förvara textilier enligt punkt 1.

5. Sära på böcker och öppna upp dem så att värmen kan tränga in. Stapla inte böcker ovanpå varandra.

6. Inaktivera brandlarm och sprinklers i samband med värmebehandlingen.

7. Ta ner lösa inredningsdetaljer såsom tavlor och speglar.

8. Lossa om möjligt på golv- och taklister. OBS! Informera din hyresvärd innan du avlägsnar listerna. 
Nomor ansvarar ej för eventuella skador som uppstår vid demontering av listerna.

Föremål som inte bör värmebehandlas
• elektronik

• levande växter och blommor

• tryckbehållare (sprayflaskor, parfymer m.m.)

• stearinljus

• tändare och tändstickor

• oljemålningar

• musikinstrument

• krämer och salvor

• flaskor med alkohol

• andra brandfarliga föremål och vätskor

Efter utförd behandling
I de fall värmebehandlingen kompletteras med en sanering med bekämpningsmedel får inte det behandlade 
utrymmet beträdas inom fyra timmar efter slutförd behandling. Barn under tre år, gravida, husdjur och allergiker 
får inte beträda utrymmet inom 24 timmar efter slutförd behandling. Skadedjursteknikern informerar om vad som 
gäller i samband med behandlingen. Eventuellt kiselpulver som har lagts utmed golvlister ska ligga kvar i tre veckor 
efter värmebehandlingen. Det går bra att dammsuga kring pulvret men byt därefter dammfiltret i dammsugaren, 
för att undvika att motorn tar skada.

!

Föremål du är särskilt 
rädd om bör placeras i ett 

rum som inte skall behandlas 
med värme (ex. badrummet). 

Kontrollera då föremålen noga 
så det inte finns några vägglöss i 

dem. Är du osäker på om förmålen 
är fria från vägglöss vänligen be 

Nomors tekniker undersöka 
dem innan de flyttas till ett 

annat rum.

Återstår problem med vägglöss två veckor efter avslutad 
värmebehandling bör Nomor AB kontaktas omgående på 
tel. 0771–122 300 eller via kundtjanst@nomor.se.


