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Anders Sandberg

Det här specialnumret av Här&Där handlar om utvecklings-

projektet ”Vår Gård”. Om våra visioner och ambitioner att

skapa ett tryggt och trivsamt boende för de som bor i våra

områden.

   I Luleå har vi bra boendemiljöer. Det tycker tre av fyra

lulebor enligt den medborgarenkät som kommunen gjorde i

fjol. Två av tre instämde i att ”Luleå är en säker och trygg

kommun att leva i”.

   Det är framför allt de yngre som känner sig trygga. De

äldre är, å andra sidan, mera positiva till boendemiljön. Skill-

naden är väl inte direkt överraskande, men värd att ta fasta

på.

   Ingenting är så bra att det inte kan bli bättre. De äldre

vill känna större trygghet och de yngre vill ha boendemiljöer

där det finns plats för deras intressen.

   Det är en utmaning för oss att öka tryggheten och triv-

seln. Därför har vi dragit igång projektet ”Vår Gård”. Boen-

det handlar ju inte bara om lägenheter och fastigheter, utan

lika mycket om livet på gården och gemenskapen med gran-

narna.

   Det finns många fina exempel på vad man kan åstad-

komma med lokala initiativ och gott samarbete. Insatser av

enskilda och grupper som ökar trivseln och tryggheten.

   Våra projektledare, Susanne och Åsa, kommer att be-

söka alla områden och ordna gårdsmöten för att få veta vad

ni vill satsa på där ni bor.

   Deras främsta uppgift är att, tillsammans med kvarters-

värdarna, stöjda lokala initiativ och gårdsgrupper. Jag hop-

pas att ni tar chansen att träffa dem och berättar om era idéer

och förslag.

hej lulebo!

Välkommen
till Vår Gård

Vi heter Susanne och Åsa. Det är vi
som ska hjälpa dig och dina grannar
att utveckla och förbättra boende-
miljön.

Målet är att det ska bildas gårdsgrupper i våra bostadsområden.

För ju fler som är engagerade i sitt boende desto tryggare och

trivsammare blir det. På följande uppslag berättar hyresgäster vad

de gjort för att öka gemenskapen på sina gårdar.

Susanne och Åsa är projektledare för Vår Gård.
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”Ett hem är så mycket
 mer än fyra väggar!”

Till oss kan du vända dig om du och dina grannar har förslag

på aktiviteter som ni vill göra och behöver hjälp att komma

igång. Ni som vill öka gemenskapen på gården, men som inte

vet hur, kan också vända er till oss. På sid 7 presenteras förslag

på aktivtieter som ni kan genomföra tillsammans.

Ring, skicka e-post eller prata med oss när vi besöker din

gård. Meddelanden om när vi kommer till er kommer i din

brevlåda.

En kort presentation av oss
Vi hjälper dig att
komma igång!

Susanne
– Jag kommer ursprungligen från Valvträsk, men bor numera i

lägenhet i centrala Luleå. Innan jag kom till Lulebo arbetade

jag på Luleå tekniska universitet. Jag har tonårsbarn och mina

intressen är hantverk, friluftsliv, sportaktiviteter och hemin-

redning. Mig når du på tel 23 67 37, 070-606 67 37.

Åsa
– Jag kommer från Piteå. Där bor jag i hus med min sambo och

vår hund. Tidigare arbetade jag på Ericsson. Mina intressen är

framför allt hundar, inredning och trädgård. Mig når du på tel

23 67 31, 070-606 67 87.

Skicka e-post till oss på: vargard@lulebo.se
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– Tisdagkvällar leder Inger Flodmark gym-

nastik för alla boende i kvarteret, berättar

Torbjörn Karlsson som är ordförande i för-

eningen.

– Varje onsdagkväll har vi öppet hus med

fika och fria aktiviteter. Då träffas också spel-

bolaget som tippar på hästar tillsammans.

En gång i månaden ordnas pubkväll och

då och då kommer fester med olika teman

att genomföras. Trädgårdsgruppen som be-

står av några boende som är trädgårds-

intresserade leds av Lars Hansson, som

tillika är isskulptör. Tillsammans planerar

de vad som ska göras när det gäller gården

och planteringar.

Inom föreningen har även bildats en

Till vardags arbetar Lars som trädgårdsarbetare inom Luleå

kommun. Det är här han lärt sig arbeta i is.

– Vi gör en del isskulpturer till skolor och olika arrangemang

på exempelvis Arcus, berättar han. Sommartid handlar en stor del

av vårt arbete om att sköta om och plantera växter runt om i

kommunen.

Även dessa kunskaper delar han med sig av. Som

ledare i trädgårdsgruppen inom gårdsföreningen

Storviltjägaren lär han övriga hyresgäster hur man

beskär buskar och annat nyttigt som handlar om

trädgårdsskötsel.

Lars lyser
upp Hertsön

Under hösten 2002 startade föreningen Storviltjägaren på Hertsön. Målet är att öka

gemenskapen i området. Förningen har snabbt kommit igång med aktiviteter.
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Stort engagemang i
föreningen Storviltjägaren

Folke Ivari,
Margareta Sundelin,

Kristine Hjelm och
Torbjörn Karlsson.

vaktstyrka som ska minska stölder och ska-

degörelse på bilparkeringarna.

Ett tjugotal personer är engagerade i för-

eningen, men inför varje aktivitet tar de jälp

av övriga hyresgäster.

Inger Flodmark leder gymnastiken.

I sju år har Lars Hansson gjort isskulpturer

till sin gård. Vissa år har han hunnit med

nära 40 islyktor och diverse iskonst.
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Längs husväggen finns rabatter med blom-

mor i alla möjliga färger och dofter. Här

samsas blommor, buskar och träd i smak-

fulla grupper.

– För ca 10 år sedan planterade vi de för-

sta växterna. Efterhand ökade intresset och

projekten blev fler.

Även på framsidan av huset ser man spår

Hyresgäster med gröna fingrar

– Vi är sex personer i styrlesen som står för själva arbetet, men det är ofta stor uppslutning på själva

aktiviteten. Under våren delar vi ut blommor som Lulebo köpt in. Då får alla som vill plantera komma

och hämta plantor. Samtidigt bjuder vi på fika och grillar. Det brukar vara uppskattat.

I området finns en ny fräsch bastu, ett snickeri och en vävstuga. Lokaler som nyttjas flitigt.

Hyresgästernas lokal med kök, bar samt möbler och porslin för 50 personer är ny för i år. Lokalen

kan bokas av alla hyresgäster.

Aktiv hyres-
gästförening

på Porsön

På Porsön har den lokala hyresgästföreningen bedrivit verksamhet sedan 1998.

– Varje år har vi bl a grillfester, Halloweenfirande, luciafika, julbord och våffeldag,

berättar ordförande Stig Lindqvist.

Anneli och Dieter von Kalms vackra växter
lyser upp kvarteret.

För att minska klottret gjorde Dieter 1985 en
jättemålning i trapphuset.

På Orrgränd på Hertsön bor

Anneli och Dieter von Kalm.

På baksidan av sitt hus har

de byggt upp en riktig

trädgårdsidyll som alla bo-

ende runt omkring och förbi-

passerande kan njuta av.

av von Kalms gröna fingrar. Framför port-

en och mitt på gården har de gjort i ord-

ning rabatter och blomlådor. De klipper

även gräsmattorna och ser till att det ser

snyggt och trevligt ut på gården.

Stig Lindqvist.
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Märta Lindgren på Edeforsgatan är en eldsjäl och idéspruta. Tillsammans

med sina grannar Birgit och Bror Persson samt några övriga hyresgäster

planerar hon aktiviteter och ordnar sponsorer.

– Man får ligga i, men det är det värt. Det är så roligt att bo så här,

säger Märta. Man hälsar på sina grannar och pratar med varandra mycket

mer nu än tidigare. Gården är som ett stort vardagsrum. Sommartid är

det alltid många som sitter ute.

– Ibland har det hänt att vi gräddat våfflor på gården. Ofta samlas vi

och äter frukost tillsammans. Varje år ordnar vi gårdsfest med surström-

ming och grillat.

Och engagemanget har smittat av sig. På andra sidan gatan har Viola Bratt

gjort ett stenparti och planterat växter och på gården bakom har Albin Wes-

terberg byggt en vacker portal och ett staket av vidjor runt uteplatsen.

– Det är så roligt att bo så här,
säger Märta på Edeforsgatan
Sommaren 2003 firar gårdsgruppen på Edeforsgatan 5-årsjubileum. För varje år som

gått har gården blivit bara vackrare och mer spännande med prunkande rabatter,

damm, sittgrupper och hattstugan i miniformat. Och för

varje år har fler och fler hyresgäster engagerat sig.

– Med en förening är det lättare att söka stöd till de aktiviteter vi vill

göra. Dessutom kan vi åka iväg och själva handla hos grossisterna exem-

pelvis kaffe, korv, läsk och annat vi behöver, säger Ingemar Wennberg.

Därför bestämde vi oss för att bilda en formell förening. Vi tillsatte en

interimstyrelse och redan till jul ordnade vi julbord.

– Målet med föreningen är att ordna aktiviteter och tillsammans se

till att det blir trivsamt att bo här. Vi kommer att ordna kurser inom

olika ämnen, fikakvällar, fester och andra sammankomster. Vi ska också

jobba för förbättringar som bastu, hobbylokal, bättre belysningar ut-

omhus osv.

Ingemar betonar att de är en trivselförening.

– Frågor som rör hyror och liknande frågor sysslar vi inte med.

Stadsön har
bildat föreningen
Fyrklövern

Ingemar Wennberg är ordförande i den nybildade föreningen.

I tre år har några boende på Lotsvägen träffats och ordnat gemensamma aktivteter.

Varje vår har de snyggat upp på gården och grillat. I oktober förra året bildade de Stads-

öns intresseförening Fyrklövern.
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Att bilda
gårds-
grupp
För att bilda en gårds-

grupp lämnar ni en lista

med minst fem namn på

personer som vill enga-

gera sig.

Listan med de fem namnen, varav en

fungerar som kontaktperson mot

kvartersvärden, lämnas till Susanne

och Åsa.

Vad är en gårdsgrupp?

En gårdsgrupp är ingen formell för-

ening med ordförande, kassör o s v

eller medlemsavgift. Gårdens roll är

att samordna och bjuda in till gemen-

samma aktiviteter för hyresgästerna

på gården.

Vad som är ”en gård” bestämmer

kvartersvärden tillsammans med er.

Trädgård
Plantera blommor och göra rabatter.
Studiecirkel om odling i norr.
Studiebesök till handelsträdgård/odlare
eller föreläsning.

Grilla
Bygg er egen grillplats eller renovera
befintlig.
Ordna grillkvällar med aktiviteter för alla
åldrar, ex v tipsrunda, skattjakt, musik.
Kort studiecirkel i matlagning på grill.

Barn
Gör iordning lekparken.
Invigning av lekparken med fika.
Barnvaktsförmedling.
Bjuda in föreningar att ha barnaktiviteter i
kvarterslokalen.

Ungdom
Videokvällar i samarbete med studie- eller
ungdomsförbund.
Göra eget godis inför videokvällen.
Kort kurs i att göra film.
Göra graffitimålningsvägg.
Kurs graffitimålning.
Rundtur i stan och jämföra/diskutera
skillnader graffiti och klotter.

Motion
Samordna lättare gymnastik, promenader,
stavgång.
Kort studiecirkel i stavgång, boule.
Föreläsning kost och motion.

Fika
Öppet hus med fika, sällskapsspel
och spelbolag.
Gemensamma bakdagar.

Kultur
Kulturafton med anknytning till ett land.
Mat som är typisk för landet tillagas
och serveras.
Sång/musik från landet.

Natur
Fågelskådning, svamp- och bärplockning,
Kort studiecirkel om de olika aktiviteterna.
Skogspromenader för stora och små.

Inredning
Föreläsning av hantverkare/inrednings-
arkitekt/trendmakare.
Studieförbund bjuds in att berätta om
kurser inom området.
Guidning i hem eller offentliga miljöer
med fika.

Fester
Kräftskiva
Kvartersdag
Gårdsdag
Picknick
Brännbollsturnering

Förslag på aktiviteter
Här följer förslag på teman och aktiviteter som ni kan

genomföra på er gård.

Kontakt-
personer
Innan ni kommit igång med gårds-

gruppen och har frågor kontakta

Susanne och Åsa.

När gårdsgruppen är igång är

kvartersvärden er kontaktperson.

Vem som är din kvartersvärd

hittar du på www.lulebo.se.

Välj områdeskontor och gatuadress.

Vill du komma i kontakt med nå-

gon av personerna som redan är

igång, kontakta Susanne och Åsa.



Aktuell information
på hemsidan
På www.lulebo.se hittar du alltid aktuell information. Här kan du

läsa om vad som händer i de olika gårdsföreningarna och här med-

delar vi också när vi genomför informationsmöten och andra akti-

viteter i era områden.

Varje månad har din gård

chans att bli utsedd till Må-

nadens gård.

Förutsättningen är att ni genomför en akti-

vitet tillsammans med övriga hyresgäster på

gården. Aktiviteten ska ha koppling till må-

nadens tema.

Aktiviteten/tävlingsbidraget ska doku-

menteras med foto och skickas till Susanne

och Åsa med en motivering om hur aktivi-

Teman
April - islossning
Maj - våryra
Juni - grillen
Augusti - solrosen
September - skördetidOktober - höströj

November - kulturen

Månadens gård - tävling

Tävlingsbidraget måste vara inlämnat senast

sista torsdagen i varje månad till Susanna och Åsa.

Priset är ett presentkort.

Jury är Susanne, Åsa och ledningsgruppen.

Pristagaren presenteras på hemsidan.

Månadens
goda gärning
Enskilda eller grupper som på olika sätt

stöttat och hjälpt varandra att skapa ett

tryggare och trivsammare boende har

varje månad chans att bli nominerad till

Månadens goda gärning.

Nomineringen ska innehålla motivering och namn på den

eller de som bör få priset. Tävlingsbidraget ska vara Susanne

och Åsa tillhanda senast sista dagen i månaden.

Priset är ett presentkort.

Jury är Susanne och Åsa.

Pristagaren presenteras på hemsidan.

Lulebo-rosen
Skicka en ros till någon som gjort något positivt när det gäller att öka

trivseln på din gård eller i ditt område. Det kan vara en eller flera perso-

ner som du tycker förtjänar den.

Förslag på vem som ska få en ros skickar du via e-post till vargard@lulebo.se. Du kan också ringa oss på

tel 23 67 37 eller 23 67 31. Inom en vecka publiceras din ros på vår hemsida.

teten anknyter till temat. I bidraget ska deltagarna

presenteras med namn och adress. Ett viktigt kri-

terium är att aktiviteten skett i samverkan.


